


Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на 

создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья 

в освоении основной образовательной программы начального общего образования, 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии учащихся, их 

социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы предусматривает как вариативные формы 

получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в 

общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального общего 

образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы. 

Целью программы коррекционной работы является создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

Задачи программы: 

• своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

• определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов; 

• определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

• создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов,  организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора 

образовательного учреждения; 

• обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг; 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

Принципы, определяющие содержание программы коррекционной работы: 

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 

т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 



специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы 

получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права 

и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы) 

Направления работы 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования 

включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её 

основное содержание: 

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях МБОУ  СОШ д. Воскресенское 

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует 

формированию универсальных учебных действий у учащихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации учащихся; 

• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — учащимися 

(как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание направлений работы 

Диагностический модуль 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ОВЗ, 

проведение комплексного обследования и подготовка рекомендаций по оказанию 

психолого-медико-педагогической помощи. 

 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответствен

ные 

 

Медицинская диагностика 

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья 

детей. 

Выявление состояния 

физического и 

психического здоровья 

детей. 

Изучение истории 

развития ребенка, 

беседа с родителями, 

наблюдение классного 

руководителя, анализ 

работ обучающихся 

Сентябрь

, 

Февраль-

март 

 

Классный 

руководите

ль 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 

диагностика 

для выявления 

детей с ОВЗ 

 

Создание банка данных 

обучающихся, 

нуждающихся в; 

специализированной 

помощи Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОУ 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

обследование, 

анкетирование 

родителей, беседы с 

педагогами 

При 

приеме 

документ

ов в 1 

класс 

(июнь, 

Август) 

Заместител

ь директора 

по УВР 

ПМПк 

Углубленная 

диагностика 

детей с ОВЗ 

Получение объективных 

сведений об 

обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов разного 

профиля, создание 

диагностических 

«портретов» детей 

Диагностирование. 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевой карты, 

протокола 

обследования) 

Сентябрь 

- 

Октябрь 

 

ПМПк 

 

Проанализиро

вать причины 

возникновени

я трудностей в 

обучении. 

Выявить 

резервные 

возможности 

Выбор индивидуальной 

образовательной 

траектории для решения 

имеющихся проблем 

Подбор 

коррекционной 

программы 

(программы развития) 
Октябрь - 

Ноябрь 

 

ПМПк 

 

Классный 

руководите

ль 

 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованно

сти ребенка; 

уровень 

знаний по 

предметам 

Получение объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умения 

учиться, особенностей 

личности, уровня 

знаний по предметам. 

Анкетирование, 

наблюдение во время 

занятий, беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

Составление 

характеристики. 

Сентябрь 

- 

октябрь 

 

Классный 

руководите

ль 

ПМПк 

 

 



Программа медико – психолого – педагогического изучения ребёнка 

Изучение ребёнка Содержание работы Ответственный 

Медицинское 

 

• Выявление состояния физического и 

психического здоровья. 

• Изучение медицинской документации. 

Физическое состояние обучающегося 

(изменения в физическом развитии: рост, вес и 

т.д.; нарушения движений). 

 

Фельдшер ФАП 

Классн. рук 

Психологическое 

 

• Обследование актуального уровня 

психического развития, определение зоны 

ближайшего развития. 

• Внимание: устойчивость, 

переключаемость с одного вида  деятельности 

на другой, объём. 

• Мышление: визуальной (линейное, 

структурное); понятийное (интуитивное, 

логическое); абстрактное, речевое, образное. 

• Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и прочность 

запоминания; индивидуальные особенности; 

моторика. 

• Школьная адаптация 

Классный 

руководитель 

Психолог МР 

 Кугарчинский 

район 

Социально-

педагогическое 

 

• Семья ребёнка: состав семьи, условия 

воспитания. 

• Мотивы учебной деятельности: 

прилежание, отношение к отметке, похвале, 

порицанию учителя. 

• Умение учиться: организованность, 

выполнение требований учителей, 

самостоятельная работа, самоконтроль. 

Трудности в овладении новым материалом. 

• Эмоционально-волевая сфера: 

преобладание настроение ребёнка; способность 

к волевому усилию, проявление негативизма. 

• Особенности личности: интересы, 

• потребности, идеалы. 

• Соблюдение правил поведения в 

общественных местах. 

• Взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, отношение к товарищам. 

• Нарушения в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, аутистические 

проявления, обидчивость, эгоизм. 

Классный 

руководитель 

Учитель. 

 

 

 

На основе диагностических данных заполняются первичный протокол обследования 

ребёнка с ОВЗ, карта медико-психолого-педагогической помощи, педагогическая 

характеристика, выписка из анамнеза, речевая карта. 

 

 

 

 



Коррекционно-развивающий модуль 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-

личностной сфере детей с ОВЗ. 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

Мероприятия 

Сроки 

 

Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ 

Планы, 

программы 

 

Разработать 

индивидуальную 

программу по предмету. 

Разработать 

воспитательную 

программу работы с 

классом и 

индивидуальную 

воспитательную 

программу для детей с 

ОВЗ. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений школьника 

В 

течение 

года 

Классный 

руководитель 

Обеспечить 

психологическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов. 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

1.Формирование групп 

для коррекционной 

работы. 

2.Составление 

расписания занятий. 

3. Проведение 

коррекционных занятий. 

4. Отслеживание 

динамики развития 

ребенка 

В 

течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Лечебно – профилактическая работа 

Создание 

условий для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ОВЗ 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Разработка 

рекомендаций для 

педагогов, учителя, и 

родителей по работе с 

детьми с ОВЗ. 

Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный  

процесс. Организация и 

проведение 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение, 

профилактику здоровья и 

формирование навыков 

здорового и безопасного 

образа жизни 

В 

течение 

года 

Учителя-

предметники 

ПМПк 



 

Комплексная медико-психолого-педагогическая коррекция обучающихся с ОВЗ 

Направление Цель Форма Содержание 
Предполагаемы

й результат 

Педагогиче

ская коррекция 

Исправление 

нарушений 

развития, 

преодоление 

трудностей 

обучения. 

Уроки и 

внеурочные 

занятия 

Реализация 

программ 

коррекционных 

занятий на 

основе УМК 

«Школа 2100», 

«Школа России 

Освоение 

обучающимися 

ООП. 

Психологи

ческая 

коррекция 

Коррекция и 

развитие 

познавательн

ой и 

эмоциональн

о-волевой 

сферы 

ребёнка. 

Кррекционно-

развивающие 

занятия 

Реализация 

коррекционно-

развивающих 

программ и 

методических 

разработок с 

детьми с ОВЗ. 

Сформированно

сть психических 

процессов, 

необходимых для 

освоения ОП. 

Логопедич

еская 

коррекция 

Коррекция 

речевого 

развития 

детей с ОВЗ. 

Групповые и 

индивидуальны

е 

коррекционно-

развивающие 

занятия 

 

Реализация 

коррекционно-

развивающих 

программ и 

методических 

разработок с 

детьми с ОВЗ. 

Сформированно

сть устной и 

письменной речи 

для успешного 

освоения ОП. 

Медицинская 

коррекция 

Коррекция 

физического 

здоровья 

обучающегос

я. 

Оздоровительн

ые процедуры 

План 

оздоровительн

ых 

мероприятий 

для 

обучающихся с 

ОВЗ. 

Улучшение 

физического 

здоровья 

обучающихся 

Консультативный модуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения 

детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся. 

Задачи (направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответственн

ые 

Консультирование  

педагогических 

работников 

 

Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Специалисты 

ПМПК, 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленным 

проблемам, оказание 

превентивной помощи 

Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Специалисты 

ПМПК, 

Заместитель 

директора по 

УВР 



Консультирование 

родителей по вопросам 

обучения и воспитания 

Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

В 

течение 

года 

Специалисты 

ПМПК, 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Информационно – просветительский модуль 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам 

образования со всеми участниками образовательного процесса. 

Задачи (направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответствен

ные 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) по 

медицинским, 

социальным, правовым 

и другим вопросам 

Организация 

работы 

родительских 

собраний, 

тренингов, 

информационных 

стендов и др. 

Информационные 

мероприятия 

В 

течение 

года 

Специалист

ы ПМПК: 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и воспитания 

детей «группы риска» 

Организация 

методических 

мероприятий 

Информационные 

мероприятия 

В 

течение 

года 

Специалист

ы ПМПК: 

        Механизм реализации программы 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья 

специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие 

включает: 

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении 

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и 

личностной сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

ребёнка. Наиболее распространённая и действенная форма организованного 

взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы, которые 

предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 

представителям), а также школе   в решении вопросов, связанных с адаптацией, 

обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Другим механизмом реализации коррекционной работы является социальное 

партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие школы с 

внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 

организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство включает: 



• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

• сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 

инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

• сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Требования к условиям реализации программы 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 

учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 

педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

• обеспечение специализированных условий  (выдвижение комплекса специальных 

задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных 

разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в 

содержании образования нормально развивающегося сверстника; использование 

специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное 

обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 

учащегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок учащихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

• обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально 

развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 

учителя . 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным является 

использование специальных (коррекционных) образовательных программ, учебников и 

учебных пособий для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

(соответствующего вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов. 

Кадровое  обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 



квалификации, педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива школы. Для этого на постоянной основе обеспечивается 

подготовка, переподготовка и повышение квалификации работников школы, 

занимающихся решением вопросов образования детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Педагогические работники образовательного учреждения должны иметь чёткое 

представление об особенностях психического и (или) физического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации 

образовательного и реабилитационного процесса. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и 

коррекционно-развивающую среду  школы, в том числе надлежащие 

материально-технические условия, обеспечивающие возможность для 

беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) психического 

развития в здание и помещения образовательного учреждения и организацию их 

пребывания и обучения в учреждении (включая пандусы, специально оборудованные 

учебные места, специализированное учебное оборудование, а также организацию 

спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского 

обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий, 

хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания). 

 

 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных 

информационно-коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 

деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Организация индивидуального обучения 

По состоянию здоровья в начальных классах школы учащимся организуется 

индивидуальное обучение на дому. Обучение осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством РФ в области общего образования и образования лиц с 

особыми нуждами. 

Индивидуальное обучение на дому организуется для детей, которые по состоянию 

здоровья временно или постоянно не могут посещать занятия с согласия родителей 

(законных представителей). 

Обучение на дому организуется на основании письменного заявления родителей 

(законных представителей) на имя директора школы, заключения клинико-экспертной 

комиссии лечебно-профилактического учреждения (больницы, диспансера, 

поликлиники). 

Для каждого учащегося на дому разрабатываются образовательные программы на 

основе программ для образовательных учреждений, и составляется персональное 

расписание с учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей учащегося. 



Основными задачами обучения на дому учащихся начальных классов являются – 

формирование основ учебной деятельности, элементарного усвоения образовательных 

областей: язык и речь, математика, развитие речи на основе окружающей 

действительности и других в соответствии с психофизическими возможностями 

учащихся; овладение простейшими навыками самоконтроля учебных действий, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Учебный план и расписание занятий для ребёнка, учащегося индивидуально на дому, 

согласуется с его родителями (законными представителями), утверждается директором 

школы. По согласованию с Министерством здравоохранения на надомное обучение 

ученика начальной школы отводится 8 часов в неделю:   

Распределение учебной нагрузки по классам для учащихся 

на индивидуальном обучении 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

1клас

с 

2клас

с 
3класс 

4клас

с 

Количество часов в неделю 

Филология 

Русский язык 2 2 2 1,5 

Литературное чтение 2 1 1 1 

Английский язык  1 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   0,5 

Естествознание Окружающий мир 0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство 
ИЗО 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

8 8 8 8 

Продолжительность одного урока в 1 классе не более 35 минут, во 2-4 классах – не 

более 45 минут. Между занятиями организуются перерывы продолжительностью не 

менее 10 минут. Конкретная длительность занятий и перерывов зависит от 

индивидуальных особенностей ребёнка. 

Занятия с больным ребенком рекомендовано проводить в форме урока. Урок – это 

общение учителя с учеником. Ребенок устроен так, что он развивается в процессе этого 

общения. В основе этого процесса лежит эмоциональный контакт взрослого и ребенка, 

постепенно перерастающий в сотрудничество, которое является необходимым условием 

развития ребенка. Сотрудничество их заключается в том, что свой опыт взрослый 

стремится передать, а ребенок хочет и может его усвоить. Учебные занятия 

целесообразно начать с урока чтения. В процессе работы над текстом устанавливается 

контакт с ребенком, идет установка рабочей атмосферы. Диалог учителя с учеником 

является как бы интеллектуальной разминкой, трамплином перед новым, более трудным 

испытанием. Но при построении диалогового урока необходимо помнить, что это место 

встречи людей, думающих по-разному. Поэтому коррекция структурного построения 

ответа должна происходить ненавязчиво и очень тактично, не задевая самолюбия ребенка.  

Следует помнить, что больной ребенок очень раним, остро реагирует на критические 

замечания. 

После урока чтения целесообразно перейти к уроку русского языка.  Основная 

трудность здесь заключается в том, что скорость письма у больных детей очень 

незначительна. 



К трудным заданиям по русскому языку относится творческая работа, так как 

зачастую больной ребенок проводит все время в четырех стенах своей квартиры и ему 

трудно описать весенний день, зимние забавы, походы в лес. Поэтому темы для 

творческих работ необходимо подбирать, учитывая специфику реальной ситуации: моя 

любимая игрушка; описание дерева под окном; любимый человек. Подробно 

составленный план, наводящие вопросы помогут ребенку при такой работе, но, как 

правило, на вопросы дети отвечают простыми предложениями, в них отсутствуют 

средства литературной выразительности, творческие работы получаются краткими и 

очень сжатыми. Хотя внутренний мир больного ребенка, как правило, богат. Такие дети с 

удовольствием рисуют, используя всю палитру красок, и этот положительный момент в 

работе следует использовать как минутки отдыха между основными уроками. Но 

особенно он эффективен на уроках естествознания. Выполнение заданий в виде рисунка 

на темы «Растения тундры», «Животные леса», а также работа с географическими 

картами дают положительные результаты, хорошие оценки и моральное удовлетворение 

от сделанной работы. К трудным урокам можно отнести уроки математики. Хорошо, если 

в 1–2-м классах ребенок хорошо усвоил таблицу сложения в пределах 20 и таблицу 

умножения: с таким учеником легко отрабатывать вычислительные навыки в следующих 

классах, но есть категория детей, которым трудно запомнить такой объем информации. 

Для этого необходим больший отрезок времени, и так как программа не терпит и учебное 

время нельзя растянуть, целесообразно, чтобы эти таблицы были перед глазами. Это 

способствует снятию ненужной нервозности и развитию зрительной памяти, которая 

сработает в необходимый момент. 

Методика работы над задачей тоже должна быть скорректирована с учетом 

особенностей ребенка. В 1–2-м классах обязательны схема или рисунок, условия задачи. 

И только тогда – поиск решения. В 3–4-м классах можно практиковать самостоятельное 

чтение и разбор задачи. Конечно, времени на это уйдет немного больше, но это будет 

способствовать развитию умений и навыков работать самостоятельно, что, несомненно, 

пригодится ребенку в будущем при работе над другим материалом. Решение задачи 

записывается сначала по действиям с пояснением каждого. Труднее дается запись 

выражением или уравнением. Задачи геометрического характера, как правило, 

разбираются учеником легко, но построение фигур, графиков вызывает затруднение.  Все 

эти наблюдения, конечно, касаются работы с больными, но практически обучаемыми 

детьми. 

Объем домашних заданий определяется с расчетом, чтобы на его выполнение 

учащиеся, затрачивали не более: 40 мин. – в 2 классе, 1 часа – во 3– 4 классах. 

Индивидуальное обучение больных детей на дому предоставляется учащимся 

бесплатно. Для некоторых детей с ограниченными возможностями здоровья, не 

посещающих образовательное учреждение будет рекомендовано дистанционное 

обучение. 

 


